סקירת ספרות: פרופיל הנהג הישראלי

אורית טאובמן – בן-ארי

פרופיל הנהג הישראלי סקירת ספרות ומחשבות לעתיד

ד"ר אורית טאובמן – בן-ארי, אוניברסיטת בר-אילן

האם האדם נוהג כפי שהוא חי? סוגיה זו שעלתה לדיון כבר לפני למעלה מ- 50 שנה, עדיין רלבנטית לזמננו. שאלה זו הופכת לחשובה לעניינינו שכן, אנו מעוניינים לברר האם ל"אב-טיפוס" הישראלי תכונות ייחודיות לו והאם תכונות אלו באות לידי ביטוי באופן בו הוא נוהג.

על מנת לנסות ולענות על שאלה זו, נערכה סקירת ספרות מקיפה, שהוגדרה כניסיון לאתר את "פרופיל הנהג הישראלי". סקירת הספרות נסמכה על מאמרים, דוחות מחקר ועבודות תיזה ודוקטורט שנעשו בישראל ב- 15 (ולעתים יותר) השנים האחרונות ואשר התייחסו באופן כלשהו למאפייני הנהג הישראלי.  

קריאת כל החומר המחקרי הובילה למסקנה כי לא נעשה בישראל מאמץ שיטתי להגדיר, לחקור ולפרש את מאפייני הנהג הישראלי, באופן שיאפשר סקירה אינטגרטיבית פשוטה של הידע המצטבר בארץ בנושא זה. לכן המאמץ הופנה לחיפוש נושאים מרכזיים בהם נערכו מחקרים בשנים אלו ולניסיון לסווג מחקרים אלו לפי נושאי מפתח. נושאים אלו מוצגים באופן מרוכז בסקירה, כאשר בכל אחד מהם נעשה ניסיון להביא מידע ותובנות רחבים ככל האפשר הנוגעים לכל נושא ועניין. 


בעבודה נסקרים מאפיינים פנימיים – אישיים ואישיותיים התורמים לנהיגה מסוכנת לעומת זהירה, ובהם מאפיינים אישיותיים כגון הצורך בשליטה, מסוגלות עצמית וחיפוש ריגושים; היבטים רגשיים, כחרדה וכעס; התייחסות לסגנון נהיגה ולמוטיבציות לנהיגה מסוכנת; ומאפיינים דמוגרפיים, כגיל ומין הנהג, ואישיים כלליים יותר, כהתפתחות אישית על ציר הזמן. כמו כן נסקרים היבטים חיצוניים המשפיעים על הנהיגה, ובהם נוכחות של נוסעים נוספים ברכב, תנאי לחץ זמן, נהיגה תחת השפעת אלכוהול, לחץ חברתי, נורמות נהיגה מקובלות בקרב בני משפחה וחברים, כולל העברה בין-דורית של דפוסי נהיגה, השירות בצה"ל בכלל ותרבות הבטיחות בדרכים בקרב מפקדים וביחידה הצבאית, בפרט. כמו כן נכללות התייחסויות לאכיפה ותפיסתה על ידי נהגים.


הסקירה מסתיימת בסיכום של מאפייני הנהג הישראלי העולים מן המחקרים שנסקרו, בדיון במידת היותם אכן מאפיינים ייחודיים לנהגים ישראלים ובהמלצות למחקרים שיש לערוך בעתיד, על מנת לתת תשובה ראויה לשאלה המקורית שהובילה לעריכת הסקירה הנוכחית.
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